
Speise
karte



Orange Pur

Botox  
Orange, Karotte, Rote Bete, Apfel

Classic 
Orange, Apfel, Ingwer

Refresher 
Apfel, Karotte, Ingwer

Vitamin Boost 
Apfel, Sellerie, Karotte, Ingwer

0,3 l  4,50 €	

Strawberry
Erdbeeren, Banane, Mangopüree, Cashewkerne, Datteln, Himbeeren

Mango Magic
Mango, Cashew, Datteln, Banane, Passionsfrucht , Blumenkohl, Ananas, Cocos 

Amazing Açaí 
Banane, Açaí, Erdbeeren, Heidelbeeren, Grünkohl, Sauerkirschen, Datteln, Kokosmus

Kale Moss
Ananas, Banane, Grünkohl, Datteln, Limette, Mango, Avocado, Minze

0,3 l  4,90 €

Frisch gepresste Säfte

Smoothies



Super
Frisch



Frühstück
Süße Marmelade  9,50 €
Buttercroissant, Kaisersemmel, Marmelade, Frischkäse,
Butter, hausgemachtes Birchermüsli

Unser Bestes  13,50 €
Geröstete Dinkelkruste mit Rührei, Ziegenkäse4 und gegrilltem Gemüse, 
dazu Porridge und Avocado

Unser Bestes vegan  13,50 €
Geröstete Dinkelkruste mit Hummus, Grillgemüse, dazu Porridge und Avocado

Lieblingsfrühstück  13,50 €
Pfännchen mit gebratenen Würstchen 3,4, knuspriger Bacon 3,4, Spiegelei,  
Tomate, Kaisersemmel, frisch gepresster O-Saft 0,1 l

Bayernhimmel  8,50 €
Ein Paar frische Weißwürste 3, süßer Senf, Breze

Bella Italia  13,50 €
Ciabattasemmel, Serrano Schinken 3,4, Rührei mit Pesto und Rucola, 
Tomate Mozzarella, Butter

Figurschmeichler  13,50 €
Vollkornbrot, geräucherter Lachs4, Aprikose - Rosmarin Frischkäse, 
Avocado, Rohkost, frisch gepresster O-Saft 0,1l

Käserei  13,50 €
Käseauswahl 3,4, Lauchfrischkäse, weich gekochtes Landei, Vollkornbrot, 
Kaisersemmel, Gurke, Tomate, Aprikose-Rosmarin Frischkäse

Der Klassiker  13,50 €
Schinken-/Käseauswahl 3,4, Lauchfrischkäse, 2 Eier im Glas, Butter,  
Marmelade, Semmelkörbchen, hausgemachtes Birchermüsli und  
klassischer Fleischsalat 3,4



Guada Moritz  10,50 €
Rucolafrischkäse, Serrano Schinken 3,4, Parmesan 4, 2 Spiegeleier  

auf gerösteter Dinkelkruste

Strammer Luis  10,50 €
Schinken 3,4, Bratkartoffeln, 2 Spiegeleier auf gerösteter Dinkelkruste

Schöne Leni  10,50 €
Avocado, knuspriger Bacon 3,4, Spiegelei auf gerösteter Dinkelkruste

Fischers Fritz  10,50 €
Avocado, Lachs 4, Spiegelei auf gerösteter Dinkelkruste

Eggs Benedict  11,50 €
Tomate, Avocado, knuspriger Bacon 3,4, Spiegelei mit Sauce Hollandaise 8 

auf gerösteter Dinkelkruste

Süsser Morgen
Porridge  5,90 €
Haferflocken, Hafermilch, Obst, Chia und Ahornsirup

Crunchy Bowl   5,90 € 

Griechischer Joghurt mit Obst, hausgemachtem Granola und Ahornsirup

Crunchy Bowl vegan   5,90 € 

Haferjoghurt mit Obst, hausgemachtem Granola und Ahornsirup  

Bircher Müsli  5,90 €  

hausgemacht  

Omas Pfannkuchen   8,50 €
2 Stück mit Nutella 4 oder Marmelade

Bei Änderungswünschen berechnen wir 1 Euro.



Ei
Ei
Ei



Eierei  

Unsere Bio-Eier stammen aus Freilandhaltung  
vom Riedlhof aus Kranzberg.

1 gekochtes Landei  2,00 €

2 Eier im Glas  3,90 €

Rührei / Spiegelei 
aus 2 frischen Eiern zubereitet  5,90 €
wahlweise mit:

•	 Schinken3,4  6,90 €
•	 Bacon3,4  6,90 €
•	 Tomate, Kräuter, Kürbiskerne  6,90 €
•	 Schafskäse4, Rucola  6,90 €

Haus Omelette 
serviert im Pfännchen  9,50 €
mit Tomate, Mozzarella, Frühlingszwiebel, Schinken3,4,  

Rucola und Kaisersemmel

Blattsalat  13,00 €

mit Pute in Sweet Chili 8

mit Ziegenkäse, Grillgemüse

mit Pute in Panko-Panade

mit Thunfisch, Feta, Zwiebeln, Oliven, Kapern 3,4

Salatbar
Alle Salate mit hausgemachtem Kürbiskerndressing.

Mit Kaiser
semmel
serviert

Mit 
Baguette
serviert



Kaffee
Kult



Kaffeespezialitäten*

Tee & Heisse Schokolade

Kaffee Crème		 Tasse 	 3,10 €	   Kännchen    	   5,10 €

Cappuccino		  klein 	  3,50 €	   groß		  4,60 €

Kindercappuccino	              GRATIS

Latte Macchiato			   4,10 €

Caramel Latte Macchiato	 4,90 €

Pistazien Latte Macchiato	 4,90 €

Matcha Latte		  	 4,90 €

Milchkaffee 			    4,10 €

Espresso			   einfach	 2,80 € 	  doppio	 3,70 €

Espresso Macchiato		  3,00 €

Heiße Schokolade  klassisch 	  3,50 €  	      mit Sahne	 3,90 €

Heiße weiße Schokolade 	  3,50 €  	      mit Sahne	 3,90 €

Marshmallow Schoki 					     4,20 €

Heißer Ingwer mit frischen Limetten, Ingwer und Honig  0,5 l  	 4,90 €

Chai Latte Spiced, Matcha, Vanilla				    3,50 €

Tee von Eilles 				     große Tasse	 3,90 €
Darjeeling Second Flush, Grüntee Asia Superior, Earl Grey Premium,  

Pfefferminze, Kamillenblüte und BIO Früchte natur

*  Alle Kaffeegetränke auch mit Hafermilch erhältlich für 30 Cent Aufpreis.  

  Milchkaffee und Kaffee Crème auch entkoffeiniert erhältlich.



Kaltgetränke

Mit Prozenten

Coca-Cola 2, 11 / Zero 2, 8, 9, 11			   0,33 l 	 3,90 €	

Paulaner Spezi 11					    0,5 l 	 4,20 €

Almdudler 2,8					     0,35 l 	 3,90 €

Bio- Apfelschorle					    0,5 l 	 4,20 €

Saftschorlen Mango, Johannisbeere, Rhabarber	 0,5 l 	 4,20 €

San Pellegrino mit Sprudel				    0,25 l	 3,30 €

San Pellegrino mit Sprudel				    0,5 l 	 4,50 €

Adelholzener Wasser  still			   0,25 l	 3,30 €

Adelholzener Wasser  still			   0,5 l 	 4,50 €

Prosecco wahlweise mit Orangensaft			   0,1 l 	 4,60 €

Aperol Spritz 2, 13		 			   0,2 l 	 7,90 €

Tegernseer Hell im Eiskrug serviert			   0,33 l 	 4,20 €

Leichtes Weißbier	 			   0,5 l 	 5,30 €

Weinschorle		  			   0,3 l 	 6,20 €

Unser Hinweis zu Zusatzstoffen:  2) mit Farbstoff  3) mit Konservierungsstoff  4) mit Antioxidationsstoff   
8) mit Süßungsmittel  9) enthält eine Phenylalaninquelle  11) koffeinhaltig  13) chininhaltig

Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Gerichte können neben gekennzeichneten Zutaten  
Spuren anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Küche verwendet werden.  
Bei Fragen zu Inhaltsstoffen und Allergenen wenden Sie sich bitte direkt an uns.



Coca-Cola 2, 11 / Zero 2, 8, 9, 11			   0,33 l 	 3,90 €	

Paulaner Spezi 11					    0,5 l 	 4,20 €

Almdudler 2,8					     0,35 l 	 3,90 €

Bio- Apfelschorle					    0,5 l 	 4,20 €

Saftschorlen Mango, Johannisbeere, Rhabarber	 0,5 l 	 4,20 €

San Pellegrino mit Sprudel				    0,25 l	 3,30 €

San Pellegrino mit Sprudel				    0,5 l 	 4,50 €

Adelholzener Wasser  still			   0,25 l	 3,30 €

Adelholzener Wasser  still			   0,5 l 	 4,50 €
Auf
Dich!



Wir bieten Ihnen eine Auswahl an kreati-
ven Frühstücksvarianten und Brotspeisen. 
Unsere Bio-Eier stammen aus Freiland-
haltung von Familie Riedl aus Kranzberg. 
Unsere Weißwürste bekommen wir von der 
Metzgerei Boneberger aus Neufahrn und 
unseren Schinken beziehen wir von der 
Metzgerei Hepting aus Massenhausen. 

Immer frisch
Immer lecker


